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Bijwerkingen 
U kunt onregelmatig ongesteld worden. Uw 
menstruatie kan ook helemaal wegblijven. Blijft u hier 
last van houden? Neem dan contact op met uw arts.

Verder kunt u last krijgen van:
• rugpijn
• buikpijn
• misselijk voelen
• hoofdpijn
• pijnlijke of gespannen borsten
• dikke enkels en voeten
• minder zin in vrijen

Heeft u hier veel last van of heeft u na 3 maanden nog 
steeds klachten? Overleg dan met uw apotheker of 
arts. 

Waarschuwingen
U mag autorijden als u een levonorgestrel 
spiraaltje heeft.

Let op! Gebruikt u het levonorgestrel spiraaltje 
als anticonceptiemiddel? En komt u erachter 
dat u toch zwanger bent geworden? Laat het 
spiraaltje dan zo snel mogelijk verwijderen. 

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft.

Samenvatting van levonorgestrel spiraaltje

  
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Het levonorgestrel spiraaltje bevat het progestageen-
hormoon levonorgestrel.

Uw arts schrijft een levonorgestrel spiraaltje voor:
•  om een zwangerschap te voorkomen 

(anticonceptiemiddel)
•  als u veel pijn heeft als u ongesteld bent of als u 

dan veel bloed verliest
•  bij overgangsklachten. Het spiraaltje is dan 

een toevoeging aan de behandeling met het 
vrouwelijke hormoon oestrogeen. Oestrogenen 
maken de kans op baarmoederkanker groter. Het 
spiraaltje gaat dit tegen.

• bij endometriose.

Gebruik
Uw arts brengt het levonorgestrel spiraaltje in uw 
baarmoeder.

Let op! Het spiraaltje kan loslaten zonder dat u dat 
merkt. Voel daarom elke keer nadat u ongesteld 
bent geweest met uw vinger of u de draadjes van het 
spiraaltje nog voelt.
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Uitleg van de apotheker 
op video? Scan hier:


