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Bijwerkingen
U kunt last krijgen van geïrriteerde of branderige 
ogen. Dit gebeurt direct na het druppelen en 
verdwijnt snel.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
Gebruikt u andere medicijnen in uw oog? Wacht 
minstens 3 minuten tussen het druppelen van de 
verschillende oogdruppels. 

U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

U mag dit medicijn gebruiken als u zwanger 
bent. Of als u zwanger wilt worden.

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft.

Samenvatting van fluormetholon in het oog

       
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Fluormetholon is een bijnierschorshormoon 
(corticosteroïd). Het remt ontstekingen. Het maakt 
roodheid, zwelling, pijn en jeuk van het oog minder.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij ontstoken ogen.

U merkt na een paar dagen dat de klachten minder 
worden of verdwenen zijn.

Gebruik
Fluormetholon in het oog is er als oogdruppels.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken en hoe u dit medicijn moet bewaren.

U druppelt meestal 2 tot 4 keer per dag. Verdeel het 
druppelen zo goed mogelijk over de dag.

Let op! Draagt u contactlenzen? Doe ze uit voor u 
gaat druppelen. Vraag bij uw apotheek na hoe lang u 
ze daarna uit moet laten.

1.  Was uw handen en droog ze af met een schone 
doek. 

2. Buig uw hoofd achterover en kijk omhoog.
3.  Trek het onderste ooglid met een vinger omlaag. Er 

ontstaat een ‘gootje’.
4.	 	Houd	het	flesje	boven	het	‘gootje’.	Knijp	in	het	

flesje.	
5. Laat 1 druppel in het ‘gootje’ vallen. 
6. Sluit uw oog zonder te knijpen. 
7. Druk uw traankanaaltje 1 minuut dicht.
8.	 Sluit	het	flesje.	

Oogdruppels zijn niet makkelijk om te 
gebruiken. Een apotheekmedewerker 
kan u laten zien hoe het moet. Of 
bekijk	het	instructiefilmpje	op	deze	
site.
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Meer weten over dit 
medicijn? Scan hier:


