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Bijwerkingen
U kunt last krijgen van een pijnlijk, prikkend of 
branderig gevoel van de ogen. Dit gebeurt direct na 
het druppelen en verdwijnt snel.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
Gebruikt u andere medicijnen in uw oog? Gebruik dan 
eerst de oogwassing en wacht minstens 5 minuten 
voordat u het andere medicijn in uw oog gebruikt. 

U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

U mag dit medicijn gebruiken als u zwanger 
bent. Of als u zwanger wilt worden.

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft.

Samenvatting van natriumchloride oogwassing

       Waarom gebruikt u dit medicijn?
Natriumchloride is hetzelfde als keukenzout. Uw 
lichaam maakt zelf natriumchloride aan in een 
sterkte van 0,9%. Het is dus een lichaamseigen 
stof. Natriumchloride in deze sterkte heet ook wel 
fysiologische zoutoplossing. 

U gebruikt natriumchloride oogwassing:
• bij oogirritatie om vuiltjes uit het oog te spoelen
• om klachten van een ontstoken oog te verlichten

Gebruik
Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken en hoe u dit medicijn moet bewaren. 
Meestal gebruikt u de oogwassing zo vaak als nodig.

Gebruik een oogbadje om te spoelen met deze 
oogwassing. Dit is bij de apotheek te verkrijgen. 

Let op! Draagt u contactlenzen? Doe ze uit voor u de 
oogwassing gebruikt. Vraag bij uw apotheek na hoe 
lang u ze daarna uit moet laten.

1.  Was uw handen en droog ze af met een schone 
doek.

2.  Vul het oogbadje voor de helft met oogwassing. 
Doe daarna de dop weer op de fles. 

3.  Buig uw hoofd voorover en sluit met het oogbadje 
het oog helemaal af.

4.  Buig uw hoofd langzaam achterover en knipper een 
paar keer met het oog in de oogwassing.

5.  Als u uw oog heeft gespoeld gooit u de inhoud van 
het oogbadje weg. Giet de gebruikte oogwassing 
nooit terug in de fles.

6.  Spoel het oogbadje goed uit met stromend 
kraanwater. 

7. Droog het oogbadje goed af met een schone doek.
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Meer weten over dit 
medicijn? Scan hier:


