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Bijwerkingen
U kunt last krijgen van:
• Misselijk zijn
• Pijnlijke borsten
• Hoofdpijn 

In het begin kan uw menstruatie onregelmatig zijn en 
kunt u lichte vaginale bloedingen krijgen.

De meeste bijwerkingen gaan na enige tijd vanzelf 
over. Heeft u hier veel last van of na 3 maanden nog 
altijd klachten? Overleg dan met uw apotheker of arts.

Stopt u met dit medicijn? Dan kan uw menstruatie 
de eerste tijd uitblijven. Vooral als u dit medicijn 
meerdere maanden heeft gebruikt.

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

U mag dit medicijn gebruiken als u zwanger 
bent. Of als u zwanger wilt worden.

Let op! Geeft u borstvoeding? Het is niet 
bekend of dit medicijn in de moedermelk 
komt. En of het slecht voor de baby is. Vraag 
aan uw arts of apotheker of u dit medicijn mag 
gebruiken.

Samenvatting van dydrogesteron

       
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Dydrogesteron werkt hetzelfde als het vrouwelijk 
hormoon progesteron. Progesteron is belangrijk voor 
de vruchtbaarheid.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij:
•  Menstruatieklachten, zoals veel pijn of veel 

bloedverlies
•  Endometriose (wildgroei van weefsel dat lijkt op 

baarmoederslijmvlies)
• Overgangsklachten
• Verminderde vruchtbaarheid
• Voorkomen van een miskraam
• Voorkomen van depressie na de bevalling

Gebruik
Dydrogesteron is er als tablet.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken.

Slik de tablet met een half glas water.

In de meeste gevallen moet u dit medicijn een paar 
dagen per maand of een aantal weken gebruiken. 
Wanneer en hoe lang dat precies is, hangt af van uw 
ziekte.
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Meer weten over dit 
medicijn? Scan hier:


