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Bijwerkingen
U kunt last krijgen van lichte irritatie van de huid. 
Vooral als u dit middel langer dan een paar weken 
gebruikt of op gevoelige lichaamsdelen. Dit trekt 
vanzelf weg.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
Heeft u een huidinfectie? Voorkom dat de infectie 
zich uitbreidt naar andere delen van het lichaam. En 
voorkom dat u andere mensen besmet.
Krab daarom niet aan de plekken. Plak de aangedane 
huid eventueel af met pleister of verband. Gebruik 
ook een eigen handdoek.

U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

U mag dit medicijn gebruiken als u zwanger 
bent. Of als u zwanger wilt worden.

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft.
Let op! Wilt u borstvoeding geven? En smeert u 
chloorhexidine op of rond de tepel? Smeer dit 
dan direct ná de borstvoeding. Was het vóór de 
volgende voeding weer af. Zo krijgt uw baby dit 
medicijn niet in de mond of op de huid.

Samenvatting van chloorhexidine op de huid

 �     
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Chloorhexidine is een ontsmettend middel. Het 
maakt schoon. Het remt de groei van bacteriën en 
schimmels.

Chloorhexidine werkt bij:
•	 Huidinfecties of om deze te voorkomen
•	 Wonden zoals schaafwonden of snijwonden
•	 Het voorkomen van steenpuisten
•	� Het ontsmetten van de huid voor een kleine 

ingreep
•	 Het ontsmetten van voorwerpen 

Gebruik
Chloorhexidine op de huid is er als crème, oplossing 
en zeep.

In de bijsluiter staat hoeveel u moet gebruiken.

Crème of oplossing met chloorhexidine
•	� Maak de wond eerst schoon met lauw water. Dep 

de huid droog. 
•	� Laat een schaafwond eerst even aan de lucht 

drogen. 
•	 Breng daarna de crème of oplossing aan.
•	 Breng de crème dun aan.
•	� Breng de oplossing met een gaasje aan op het 

wondje en de huid er omheen.

Zeep met chloorhexidine
•	� Breng de zeepoplossing aan op een vochtige huid. 

Wrijf een paar minuten in. Er zal schuim ontstaan. 
•	� Spoel af en maak eventueel droog met een steriel 

gaasje.

Let op! Zorg dat dit middel niet in de ogen, mond of 
neus komt. Dit veroorzaakt irritatie. Komt het toch in 
de ogen? Spoel de ogen dan direct uit met water.

Gebruik oplossingen met alcohol of isopropanol 
alleen op een intacte huid, dus niet op open plekken 
en wondjes.

Let op! Sommige oplossingen zijn brandbaar. Blijf 
daarom uit de buurt van open vuur zoals een sigaret.

Dit medicijn kan vlekken maken in kleding of 
linnengoed.8-
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Meer weten over dit 
medicijn? Scan hier:


