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Bijwerkingen
In het begin kunt u last krijgen van:
•	 misselijk voelen
•	 hoofdpijn 
•	 pijnlijke borsten 
•	 doorbraakbloedingen

Heeft u veel last van deze bijwerkingen of blijft u last 
houden? Overleg dan met uw apotheker of arts.

Estradiol maakt de kans op baarmoederkanker groter. 
Om dit te voorkomen schrijft uw arts soms ook een 
progestageenhormoon voor.

Gebruik dit medicijn bij voorkeur niet langer dan 
5 jaar. Hoewel de kans klein is, wordt de kans op 
ernstige bijwerkingen zoals borstkanker groter als u 
dit medicijn langer gebruikt.

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Let op! Gebruik dit medicijn niet als u zwanger 
bent. Gebruikt u estradiol en bent u zwanger 
geworden of heeft u een kinderwens? Overleg 
dan met uw apotheker of arts.

Let op! Geeft u borstvoeding? Dit medicijn 
komt in de moedermelk en zorgt ervoor dat uw 
moedermelk minder wordt.

Samenvatting van estradiol om in te nemen

 �     
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Estradiol is een vrouwelijk geslachtshormoon 
(oestrogeen). Het is belangrijk voor de 
vruchtbaarheid.

Uw arts schrijft dit medicijn voor:
•	 bij overgangsklachten
•	 bij borstkanker
•	 als hormoonbehandeling  bij genderdysforie

Soms wordt het ook gebruikt om de baarmoeder voor 
te bereiden op een IVF-behandeling.

Bij overgangsklachten heeft u na 1 tot 2 weken 
minder klachten. 
Bij borstkanker wordt het meestal gebruikt met 
andere medicijnen. 
Bij genderdysforie merkt u de eerste effecten na een 
paar maanden.

Gebruik
Estradiol om in te nemen is er als tablet.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken.

Slik de tablet met een half glas water.
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Meer weten over dit 
medicijn? Scan hier:


