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Lees voor gebruik altijd de officiële bijsluiter in het doosje.  Gebruik het medicijn zoals uw arts en 
apotheker hebben uitgelegd.  Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.  
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

    

 

         

Bijwerkingen
U kunt last krijgen van:
•	 Hoofdpijn
•	 Duizelig zijn
•	� Maagdarmklachten, zoals buikpijn, misselijk zijn, 

droge mond en winderigheid.

Ook kunt u verstopping krijgen. Waarschuw uw arts bij 
hevige buikpijn.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Let op! Bent u zwanger? Of wilt u zwanger 
worden? Vraag aan uw arts of apotheker of u 
dit medicijn mag gebruiken. Het is niet zeker of 
dit medicijn veilig is voor zwangere vrouwen.

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft

Samenvatting van loperamide

 �     			 
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Loperamide remt de beweging van de darmen en 
zorgt dat het poepgat (anus) beter sluit. Hierdoor 
neemt diarree af en voelt u minder aandrang.

Loperamide werkt bij:
•	 Langdurige diarree
•	 Acute diarree, zoals reizigersdiarree
•	� Prikkelbaredarmsyndroom met veel 

diarreeklachten

Gebruik
Loperamide is er als capsules, smelttabletten en 
drank.

In de bijsluiter staat hoeveel u moet gebruiken.

Capsules met loperamide
Neem de capsule met een half glas water.

Smelttabletten met loperamide
Leg de tablet op de tong. Het zal meteen uit elkaar 
vallen in kleine korreltjes. Water of een andere 
vloeistof is niet nodig om het medicijn door te slikken.

Drank
1.	 Meet de juiste hoeveelheid af met het 
maatbekertje.
2.	 Drink die hoeveelheid op. 
3.	 Spoel het maatbekertje na met wat water en drink 
dat ook op.
4.	 De inhoud van het maatbekertje kan ook gemengd 
worden met een glas water, thee of limonade.

Gebruikt u dit medicijn bij acute diarree? Acute 
diarree stopt meestal binnen een paar uur nadat u dit 
medicijn heeft ingenomen. Ga naar uw arts als u na 2 
dagen nog diarree heeft.
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Meer weten over dit 
medicijn? Scan hier:


