
Apotheek.nl
Lees voor gebruik altijd de officiële bijsluiter in het doosje.  Gebruik het medicijn zoals uw arts en 
apotheker hebben uitgelegd.  Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.  
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

Bijwerkingen 
U kunt last krijgen van maagdarmklachten, zoals 
misselijk zijn, overgeven, pijn in de bovenbuik en 
verstopping. 

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Let op! Bent u zwanger? Of wilt u zwanger 
worden? Vraag aan uw arts of apotheker of u dit 
medicijn mag gebruiken. Het is niet zeker of dit 
medicijn veilig is voor zwangere vrouwen.

Let op! Geeft u borstvoeding? Of wilt u 
borstvoeding geven? Dit medicijn komt 
waarschijnlijk niet in de moedermelk. Er worden 
geen nadelige effecten verwacht bij de baby. 
Vraag aan uw arts of apotheker of u dit medicijn 
mag gebruiken.

Samenvatting van sevelameer
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Waarom gebruikt u dit medicijn?
Sevelameer werkt in de darmen. Het bindt zich aan 
het fosfaat in het eten.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij te veel fosfaat in 
het bloed, zoals bij bepaalde nierziekten. 

Gebruik
Sevelameer is er als tabletten en drank. 

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken.

Tabletten met sevelameer
Slik de tablet heel door met een half glas water. Niet 
kauwen.
Neem dit medicijn in tijdens het eten.

Drank met sevelameer
Los de inhoud van het zakje op in een glas water en 
drink dit direct op.
Neem dit medicijn in tijdens het eten.

Vaak zijn er aanpassingen nodig in uw dieet. Uw 
arts vertelt hoeveel u van bepaalde producten mag 
eten en drinken. Zo voorkomt u dat u te veel fosfaat 
binnenkrijgt.

Uitleg van de apotheker 
op video? Scan hier:


