
Vaccin in het kort voor het Rotavirusvaccin (Rotarix)

Waarvoor is dit vaccin?
Dit vaccin beschermt tegen het rotavirus. 
Het rotavirus is heel besmettelijk.  
Het virus zit in de poep van mensen  
die zijn besmet. Het virus kan na een 
wc-bezoek verspreid worden via de 
handen. Het kan terecht komen op 
plekken zoals deurklinken, speelgoed  
en eten. Hierdoor komt het virus via  
de handen in de mond terecht. Kinderen 
worden vaker ziek door het rotavirus  
dan volwassenen.

Het rotavirus kan zorgen voor een 
ontsteking van de maag en darmen 
(buikgriep). Dit kan zorgen voor klachten 
zoals diarree. Een lange tijd last hebben 
van diarree kan vooral bij jonge kinderen 
leiden tot uitdroging. Erge uitdroging 
kan levensbedreigend zijn.

Hoe werkt dit vaccin?
Als je kind na de vaccinatie in 
contact komt met het rotavirus, 
dan herkent het lichaam dit 
virus. Het lichaam heeft dan al 
antistoffen aangemaakt die je 
kind beschermen tegen dit 
virus. Hierdoor wordt je kind 
niet ziek of veel minder ziek. 

Uit onderzoek blijkt dat de 
werkzaamheid van het vaccin 85% is.  
Dit betekent dat van de 100 jonge 
kinderen die zonder het vaccin in het 
ziekenhuis terecht zouden komen,  
er na vaccinatie nog maar 15 kinderen  
in het ziekenhuis terechtkomen.

Wanneer krijgt mijn kind  
dit vaccin? 
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Je kind krijgt dit vaccin 2 keer. 
Het Rijksvaccinatieprogramma 
adviseert dat je kind tussen  
6 en 9 weken de eerste 
vaccinatie krijgt.   
 
Je kind krijgt de tweede 
vaccinatie minimaal 1 maand 
na de eerste vaccinatie en 
maximaal voor de leeftijd  
van 24 weken. Het RIVM 
verstuurt hiervoor een 
uitnodiging.

Het kan zijn dat je een aangepast 
schema krijgt. Volg altijd je schema.

Dit vaccin is geen prik. Het is een vaccin 
dat in de mond van je kind wordt 
gedruppeld.

Deze vaccinatie is onderdeel van het 
Rijksvaccinatieprogramma. Dit is een 
programma van de overheid om mensen 
te beschermen tegen besmettelijke 
ziektes. De vaccinaties die onderdeel  
zijn van het Rijksvaccinatieprogramma 
zijn gratis.

Wat moet ik doen als mijn kind 
de vaccinatie niet heeft gehad?

Heeft je kind de afspraak voor 
de vaccinatie gemist?  
Maak zo snel mogelijk een 
nieuwe afspraak. 

Belangrijkste waarschuwingen
> 38°C Heeft je kind koorts voordat 

het de vaccinatie krijgt?  
Je kind kan dan nog zieker 
worden. Advies RIVM: maak 
een nieuwe afspraak voor de 
vaccinatie als je kind meer dan 
38,5 graden koorts heeft.

Heeft je kind last van diarree  
of blijft het overgeven? Overleg 
met de arts of je een nieuwe 
afspraak moet maken.  

Heeft je kind een slechtere 
afweer door een ziekte of 
medicijnen? Overleg met de 
arts of je kind het vaccin  
mag krijgen.

Belangrijkste bijwerkingen
Net zoals bij andere vaccins kan je kind 
last krijgen van bijwerkingen. Dit komt 
omdat het vaccin ervoor zorgt dat de 
afweer van je kind gaat werken.  
Afweer zorgt voor bescherming tegen 
het rotavirus. 
 
Ongeveer 1 op de 100 kinderen  
kan last krijgen van:
•	 Diarree.
•	 Prikkelbaar zijn.

Minder dan 1 op de 100 kinderen  
kan last krijgen van:
•	 Buikpijn.
•	 Winderig zijn.
•	 Ontsteking van de huid.

 
Ook heeft je kind een erg kleine kans op 
een darminvaginatie (het plotseling in 
elkaar schuiven van een deel van de 
darmen, waardoor de darm afsluit) door 
de vaccinatie. Neem daarom direct 
contact op met de arts als je kind last 
krijgt van de volgende klachten binnen 1 
week na de vaccinatie:
•	 Erge aanvallen van buikpijn (vaak 

trekt je kind daarbij zijn beentjes op).
•	 Blijven overgeven.
•	 Slijmerige of bloederige poep.
•	 Een opgezwollen buik.
•	 Hoge koorts.

Meer weten?
Heb je vragen of twijfels over het 
vaccineren van je kind? Bespreek  
deze dan met de jeugdarts, je arts  
of apotheker. 

Kijk voor de officiële bijsluiter op 
geneesmiddeleninformatiebank.nl.  
Of kijk voor meer informatie op 
apotheek.nl, thuisarts.nl of 
rijksvaccinatieprogramma.nl.  
Wil je een bijwerking melden of hier 
meer over weten? Dit kan op lareb.nl. 
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https://www.geneesmiddeleninformatiebank.nl/nl/cp101388
https://www.apotheek.nl/medicijnen/rotavirusvaccin?product=rotarix
https://www.thuisarts.nl/buikgriep
https://rijksvaccinatieprogramma.nl/vaccinaties/rotavirus
https://www.lareb.nl/



