ADVIES BlJ CORONA-ZELFTEST

Wanneer gebruik ik de corona-zelftest niet?

- Wanneer ik een chronische ziekte (bijvoorbeeld reuma) én coronaklachten heb.
- Als ik contact heb gehad met iemand met corona.

- Als ik ben teruggekeerd uit de oranje en rode landen.

- Als ik wil controleren of ik uit quarantaine mag.

Wanneer kan ik de corona-zelftest wel gebruiken?

- Voor de zekerheid (school, werk, bezoek familielid).
- Als ik milde corona-gerelateerde klachten heb.

- Als ik ben teruggekeerd uit gele of groene landen.

Wat doet de corona-zelftest?
- Het laat zien of je nu besmet bent.

Hoe gebruik ik de corona-zelftest?

- De apotheker legt het gebruik graag uit. Het is namelijk belangrijk dat de test
goed wordt uitgevoerd. Anders is de uitslag onbetrouwbaar. Volg de wachttijd
uit de gebruiksaanwijzing.

h DE UITSLAG ﬁ

BlJ POSITIEVE TESTUITSLAG: BlJ NEGATIEVE TESTUITSLAG:
e Je hebt zeer waarschijnlijk corona. e De uitslag is minder betrouwbaar
Het kan echter nog vals alarm zijn. dan een test afgenomen bij een
o Meld de testuitslag bij de GGD en GGD-teststraat.
maak een afspraak voor een hertest. e De geldende coronamaatregelen
e Gain thuisisolatie (quarantaine) en blijven van kracht.
informeer je directe contacten. e Je kunt alsnog besmet raken.
® QOok huisgenoten moeten thuisblijven
en kijk voor meer informatie op
Rijksoverheid.nl
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