Instructieblad

Bloedsuiker meten Apotheek.nl

0 | Was uw handen met 9 Draai de dop van de

warm water en zeep. @ prikpen.

Droog ze af met een
‘ . schone doek.

9 Plaats een nieuw o Verwijder de
= | lancet op de pen. l@ beschermdop.
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e E Herplaats de pendop. 6 z Stel de prikdiepte in.

0 Breng een teststrip
aan in de meter.

Controleer de code.

Als de glucosemeter
voor het eerst wordt
gebruikt, moet deze
nog worden ingesteld.

Raadpleeg hiervoor de
gebruiksaanwijzingen
van de meter.

9 Span de prikpen.

Duw de pen stevig
tegen de zijkant van
een vingertop en druk
op de ontspanknop

w» zie volgende pagina



m Masseer zacht naar de @ Laat het bloed in de

. bloeddruppel tot deze - teststrip vloeien.
2 zo'n 2 mm groot is AN
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o Lees de waarde af en Verwijder de teststrip

S noteer deze. en werp deze in de

N\

\ verzamelpot voor
lancetten en naalden.

@ Werp het lancet uit in
de verzamelpot door

de spanknop

naar voren te duwen.
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Betrouwbare informatie van de apotheker

Disclaimer | Deze informatie komt van het Geneesmiddel Informatie Centrum
van de KNMP. Hoewel bij het opstellen van de tekst uiterste zorgvuldigheid
is betracht, is de KNMP niet aansprakelijk voor eventuele schade die zou Direct naar Apotheek.nl?
kunnen voortvloeien uit enige onjuistheid in deze tekst. Scan de code!
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