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Oogdruppels toedienen
bij een (jong) kind
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1 minimaal1 minuut de

] onder het bobbeltje in
| de ooghoek).

Was uw handen met 9
warm water en zeep.

Droog ze af met een
schone doek.

Laat het kind op de
e rug liggen.

Draai de dop van het o
flesje.

Neem het flesje in de
hand alsof u een pen

: @ | vasthoudt.

D Let erop dat u de
\ \ druppelaar niet
\ | aanraakt.

Steun met de hand op
de slaap en houd het
L flesje boven de
binnenste ooghoek.

| Zorg ervoor dat het
)7 flesje het oog, het
/[~  ooglid of de wimpers
‘ niet raakt.

Laat het kind de ogen G
sluiten.
Knijp in het flesje en 9

laat een druppel in de
ooghoek vallen.

Laat het kind de ogen
openen en een paar
keer met de ogen
knipperen.

| Voorkom dat het kind
in de ogen gaat
—— wrijven.

Laat het kind de ogen @
weer sluiten en probeer

traanbuis dicht te
houden.

Dit kan door zachtjes de N
vinger in de holling \

tussen het oog en de \

neus te duwen (net

w» zie volgende pagina

Laat het kind daarna
rustig de ogen
openen.

, N Voor het kind is de
v, behandeling nu klaar.




m Schroef de dop terug @ Was uw handen

op het flesje. nogmaals met warm
water en zeep.
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Moeten meerdere
soorten oogdruppels
worden toegediend?

Wacht dan tenminste
5 min. voordat u met
het volgende middel
begint.
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