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Lees voor gebruik altijd de officiële bijsluiter in het doosje.  Gebruik het medicijn zoals uw arts en 
apotheker hebben uitgelegd.  Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.  
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

Bijwerkingen 
U kunt last krijgen van:
•	 misselijk zijn
•	 overgeven
•	 diarree

Deze bijwerkingen gaan vanzelf over. Heeft u veel 
last van deze bijwerkingen? Overleg dan met uw 
apotheker of arts.

Let op! Krijgt u last van huiduitslag, een rode huid en 
jeuk? Stop dan met dit medicijn en bel meteen uw 
arts. Misschien bent u allergisch voor dit medicijn. 
Bent u allergisch voor fosfomycine? Meld dit dan bij 
uw apotheek.

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

U mag dit medicijn gebruiken als u zwanger
bent. Of als u zwanger wilt worden.

Let op! Geeft u borstvoeding? Dit medicijn 
komt in de moedermelk.
U mag 24 uur na het slikken van dit medicijn 
geen borstvoeding geven

Samenvatting van fosfomycine

Uitleg van de apotheker 
op video? Scan hier:
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Waarom gebruikt u dit medicijn?
Fosfomycine is een antibioticum.
Het werkt tegen infecties met bacteriën.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij infecties van de 
urinewegen. Zoals een infectie van de blaas.

U hoeft het maar 1 keer in te nemen. Binnen een paar 
dagen heeft u minder klachten.

Gebruik 
Fosfomycine is er als korrels en poeder. Hiermee 
maakt u een drank. Dit medicijn wordt ook in het 
ziekenhuis gegeven als infuus. Deze tekst gaat alleen 
over de korrels en het poeder.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken.

Zakjes met korrels en zakjes met poeder
1.	� Slik dit medicijn op een lege maag. Dus 2-3 uur 

voor het eten of 2-3 uur na het eten.
	� U kunt dit medicijn het best nemen voor u gaat 

slapen. En nadat u geplast hebt. 
�	 Dan blijft het medicijn langer in de blaas om zijn 	
	 werk te doen.
2.	 Los de korrels of het poeder op in een glas water.
3.	 Drink meteen op.


